Ausschliefilich mit dffentlichen Verkehrsmitteln

anreisen

W Hans Graizer

Adm o 24 lud wnzere engagierte Pasto
ralreferewtin. Michaols Drobar cum
fi-Pilgern o Gz Ta elner neues Ari vow
Pilgerm cin.

r:mm gehil s hier, was steckt da
\&. himter? #u Beginn geht es darum.
Bewusstaein [fir unsen: Schip-
fung au emtwickeln und s el
afcrulichen Verkehramanedn

i

P
dieser Art von Pilgern wenden Kirchen des
gelebten Glaubens besische, Kirdhenfahrun
gen absolviert und Begegnungen mit haups
und chrenamtlichen Mitarbeiterinnen far
Liesprache gepllegt. Gemeinsame Gebelsaei
tem und Andachien, Zeit far Kontakic und

Ceapriche mil den Pilgerinnen untercinan-
aled, i uu|-ulu- wid el EUF EADCTER
Finkichr sind ehenfalls cingeplant. Das ge-
meirame Mittagessen @ik nicht nur den
Aagen, sondern auch die Verbundenhedt mii
den PFilgerinnen.,

Amadachassauem i UKH Wesi

Das erste Zicl war der Bossch des LEH West
in Ciraz. wo dic Krankenhausodsorge G
die Patienten in der Zeit ihres Aufenthalies
merischlich wnad religivs cine St sin will
Revindruckend war (Gr uns der religifise An-
dachisraum fr alle grofen Welireligionen.
Auch die Okumene wird hier in den Fei-
ern schr varbdldlich gelebt. Der westere Weg
Fihrte uns rur Chnstkonigskarche in Wetzds
daord, dic 1957 bis 1959 erbaut wurde. In dicser
Kirche imponscrien uns vor allem dic bunien
Betonghssfenster. Dic Pastorabreferentin Bl
sabeth Fritd informicrte ums beim Kinchen-
ruirsdgareg dnich fiber den Secluorgermin Cirae-
Sodwest, dem adhe Plarmen sugeordnet sind.
Nach dem Mittagessen besuchien wir nach
lanperer Gehuwit die keine Allerheiligenkic-
«chee am Fufle des Plabutsch. Der Ureprung der
Kirche auf die weststeinsche Ritterfamd
lie Graden Im fshr 1423 puriick wnd ist damit
«cine der altesten Kirchen von Grax. Diese Kir
«che strahil Kuhe aus und ladt zum Ennchalien
«ein, Beim Besuch verspiurien wir auch, dass
sich aufmerksame Menschen mat vad Herz-
blit um dic Kirche sorgen

Allerhedigenkinche

Schutzengelkinche
Ivn Abschluss umseres Pilgerns bildete der
Hesuch der Schutzenpelkirche in Graz Fpgen-
berg. he Schutrengelkinche wurde 199 von
Raschod Wicher geweiht und isl der letate Kir-
chenneubaeu der Steiermark. Zur Finweiliung
der Kirche wurde vom Komponisten Paul M.
Musyl eine Schutzengelmesse kreiert, die mu
sikalisch susdrockt- Der Schutzengel behiitet
dich dedn ganmes Leben. Er beschirmt dich
dein ganzes Leben.” Daam 19, Mirz auch der
Tag des HL Josel gefetert wird, fand dics auch
im den Lesungen und Texten cinen entspre-
chenden Micderschlag Dereichert durch die
vicken Findriscke und e wurnde
der T 2 sinem inlmu!:"rgllra;l Pilgerns
aul @ A, Diese andere Arl von Pilger
it auch eine Herausforderung, mir selbst 2
begegmen. mil CGotl Ins Gesprich zu kommen.

sich dic Frage ru stellen, welche Holle Cott in
meinem Leben splelt. Als Tellnchmer der his
herigen rwel Pilgertage kann ich nur empfeh-

len, mch auf diese Art des Pilgerns cinzidas-
sen. Laul unserer Pastoralreferentin Michaeka
Drobar wird es im 1lerbst gin weiteres Offi-

Pilgern preben.

Zum

Durchatmen

B Michaela Drobar,
Pastoralreferentin

Jedon Tap in der Prih - noch vor dem
Frithstisck - habe ich mir im Lauf der Zeit
angewtihnt, auf dae Terrasse zu gehen und
cmmal durchzuatmen. Fir cmen sus
prigien Maw naifled, wie michy, st das
manchmal eine erasfonderung,

S pilesiens nach ein paar tielen Alem
ziigen werde ich munter. Wenn ich
mich dzbel durchstrecke, habe ich das
Gefthl: Der Saucrstotf, der Lebensstodf,
stramt in alle Enden meines Kirpers.
Das tut echt gut. fa. Durchatmen und
Auftanken lun sinfach pul. Kennen Sie
{ kennl thr das Alempebet? Einfach ein-
atmen und wieder ausitmen und dabe
an nichis, aber gar nichis, allidgliches
. denken. Belm Aussimen loslassen
und beim Einatmen das Neue kommen
lassen. Ein schimes Alem) t ist uns
vom Schweizer Parrer und Schrifistel
fer Kurt Marti (1921 - 2017) iberlicfert.
Ernennt es . Ungehet®

Iva du alles schon weiBli, mag ich nicht
beten - thel atme ich ein, lang stme ich
ans il sishe: du Behelsi!™

Vid Frewde beim Durchatmen!
Lotles Lachelm isd mms gewiss,
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