
EK-Vorbereitung 
PV Arzberg-Fladnitz-Passail 

 Familie macht sich auf 

für die Mappe 
 

Eröffnung – Familie macht sich auf – für Mappe DVR - 0029874(10547) 
 

 

MMaatteerriiaall  
Jahressymbol in Großformat, damit es in der Kirche die Zeit der EK-Vorbereitung begleitet. 

Befüllte Schatzkiste (incl. Bibelstelle: Lk 5,4-11 in Kurzfassung) 

 

 

AAbbllaauuff  iinn  KKuurrzzffoorrmm  
Zu Hause vorbereiten 

 

Zur hl. Messe mitbringen 

 

Feier der hl. Messe 

 

In der Familie den Tag begehen 

 

Segensritual am Abend 

 

 

WWaass  iinn  ddiiee  SScchhaattzzkkiissttee  kkoommmmtt  
 

WICHTIG: Bei der letzten Einheit der EK-Vorbereitung wird die Schatzkiste befüllt benötigt. 

Diese wird begleitend von der Familie in der gesamten Zeit der Erstkommunion(=EK)-Vorbereitung ge-
staltet. 

Möglichkeiten: anmalen, mit Fotos gestalten (Taufe, Familie, …), Muscheln, Serviettentechnik, Mosaik-
steinchen, Sand, … 

WICHTIG: die Erwachsenen sollen mit entscheiden, was drauf kommt. 

Bei Notwendigkeit einer Hilfe: Bitte beim Team melden. 
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EELLTTEERRNNAABBEENNDD  
Bitte zu Hause vorbereiten: 

 Die Familie soll das selbst gebastelte Symbol zur Feier der hl. Messe mitbringen (Format A5) – die 
Form und Art ist egal, wodurch eine Vielfalt gegeben ist.  Die Eltern mögen selber etwas frei nach 
eigenen Motiven mit dem Kind machen. 

 In dieses Symbol ein Foto hineinkleben: Die Größe dieses Fotos: Größe eines Passfotos (muss aber 
KEIN Passfoto sein) 

 Dazu: Taufname des Kindes und das Taufdatum 

 Das Zeichen / Symbol auf eine Schnur geben, damit dies im Gottesdienst aufgehängt werden kann 

 Im Gottesdienst: Das Kind soll mit der Familie in der Kirche zusammen sein – und nicht ge-
trennt sitzen! 

 

DDeerr  GGootttteessddiieennsstt  
Wir gehen in die Kirche 

Gemeinsam mit dem Kind machen wir uns auf den Weg in die Pfarrkirche. 

Es kann für Ihr Kind eine Ehre sein, wenn der / die TaufpatIn sich auch für diese Feier Zeit nimmt – 
immerhin ist es die Fortführung der hl. Taufe. 

Wir vergessen nicht, das SYMBOL / ZEICHEN mitzunehmen. 

Wir nehmen irgendwo in der Pfarrkirche gemeinsam Platz. 

In der Feier 

Während der hl. Messe wird das Kind gebeten, mit dem SYMBOL / ZEICHEN nach vor zu kommen. 

Die Kinder erhalten in dieser Feier ihre Schatzkiste. 

Den Schlüssel dazu bekommen die Eltern. 

Das ist in der Schatzkiste bereits enthalten: Bibelstelle, Zünder, Kerze (als künftige Tischkerze?), 
Blattwachs (zum Schmücken der Kerze), Teile eines Kreuzes – selber anmalen und mit Nagellack fes-
tigen. 

 

MMiittttaaggeesssseenn  
Es ist sehr wertvoll, wenn wir zu einem guten, gemeinsamen Essen Zeit finden. 

Als Tischkerze verwenden wir z.B. die Taufkerze des Kindes. 

Als TSICHGEBET kann die Bibelstelle gelesen werden, die in die Schatzkiste kommt. 

Man kann dem Kind z.B. sagen: DU bist auch damit gemeint. 

Jesus hat Dich gerufen, mit IHM zu gehen. 
 

VARIANTE: Wenn zwei befreundete oder verwandte Familien dies gemeinsam begehen, ist dies auch 
in einem Gasthaus möglich. 

 

NNaacchhmmiittttaagg  
Um dem Kind zu zeigen, „wir machen uns mit Dir auf den Weg“, kann dieser Sonntag besondere Mög-
lichkeiten bieten: 

Wir suchen gemeinsam einen guten Platz für die SCHATZKISTE. 

Wir SPIELEN gemeinsam 

Wir verzieren die Kerze, sodass das Kind sich darüber freuen kann – und überlegen, wo wir diese Ker-
ze hinstellen könnten (ev. jeden Sonntag zu Mittag entzünden). 
 

Das Kreuz zusammenfügen – anmalen – und auch für einen guten Platz sorgen. Ideal, wenn das Kind 
immer wieder darauf hinschaut – ich bereite mich auf die hl. Kommunion vor. 
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AAbbeenndd  
Es ist sehr wertvoll den Tag betend mit dem Kind zu beschließen. 

Dazu gehört auch der SEGEN gegenüber dem Kind. 
 

Auch ein Segensgebet kann dazu verwendet werden. (s. S XYZ) 

 

SSppiieellee  
WICHTIG: keine elektronischen Spiele, wo wieder jeder für sich spielt 
 

 Armer, schwarzer Kater 

 Memory 

 Lieblingsspiel des Kindes 

 UNO 

 Brettspiele (Mensch, ärgere Dich nicht; …) 

 Versteckspiel 

 Blind ertasten, erschmecken 

 Pantomime 

 Activity 

 

BBiibbeellsstteelllleenn  
 

TTaauuffee  JJeessuu  ((MMtt  33,,1133--1177))  
13 Jesus kam an den Jordan zu Johannes, um sich von ihm taufen zu lassen. 
14 Johannes aber wollte es nicht und sagte zu ihm: 

Ich müsste von dir getauft werden, und du kommst zu mir? 
15 Jesus antwortete ihm: Lass es nur zu! 

Da gab Johannes nach. 
16 Kaum war Jesus getauft und aus dem Wasser gestiegen, da öffnete sich der Himmel, 

und er sah den Geist Gottes wie eine Taube auf sich herabkommen. 
17 Und eine Stimme aus dem Himmel sprach: 

Das ist mein geliebter Sohn, an dem ich Gefallen gefunden habe. 

 

LLaasssseett  ddiiee  KKiinnddeerr  zzuu  mmiirr  kkoommmmeenn  ((MMkk  1100,,1133--1166))  
13 Da brachte man Kinder zu ihm, damit er ihnen die Hände auflegte. 

Die Jünger aber wiesen die Leute schroff ab. 
14 Als Jesus das sah, wurde er unwillig und sagte zu ihnen: 

Lasst die Kinder zu mir kommen; hindert sie nicht daran! 

Denn Menschen wie ihnen gehört das Reich Gottes. 
15 Amen, das sage ich euch: 

Wer das Reich Gottes nicht so annimmt, wie ein Kind, 

der wird nicht hineinkommen. 
16 Und er nahm die Kinder in seine Arme; 

dann legte er ihnen die Hände auf und segnete sie. 
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BBeerruuffuunngg  ddeerr  JJüünnggeerr  ((zzuurr  GGeemmeeiinnsscchhaafftt))  LLkk  55,,44--1111  
Die Bibelstelle, die in der Schatztruhe ist 

4 Jesus sagte zu Simon:  Fahr hinaus auf den See! 

Dort werft eure Netze zum Fischfang aus! 
5 Simon antwortete, schön ganz müde und verzweifelt: 

Meister, wir haben die ganze Nacht gearbeitet und nichts gefangen. 

Doch wenn du es sagst, werde ich die Netze noch einmal auswerfen. 
6 Das taten sie, und sie fingen sehr viele Fische. 
7 Nun brauchten Simon Hilfe. 

Denn er konnte das Netz nicht allein ins Boot ziehen. 

So kamen die andern Jünger, 

und gemeinsam zogen sie das volle Netz ins Boot. 
11 Dann zogen sie das Boot an Land      und folgten Jesus nach. 

 

SSeeggeennssggeebbeettee  
Diese können die Eltern dem Kind gegenüber beten. Sie könnten dabei auch die Hand dem Kind auflegen. 

WICHTIG: Und am Ende dem Kind das Kreuzzeichen auf die Stirn zeichnen. 

 

Der Segen Gottes sei mit Dir 
wie ein Lächeln der Freundschaft. 
Der Segen Gottes sei mit Dir 
im Atemholen, im Träumen, 
im Wachen und in den Schmerzen, 
in der Freude, im Denken, 
im Fortgehen und im Verweilen. 
Der Segen Gottes sei mit Dir 
wie eine gute Hand an Deiner Schulter.   Amen 
 

ODER 

Der Herr sei vor Dir, 
um Dir den rechten Weg zu zeigen. 
Der Herr sei neben Dir, 
um Dich zärtlich in die Arme zu schließen und Dich zu schützen. 
Der Herr sei hinter Dir, 
um Dich zu bewahren vor der Heimtücke böser Menschen. 
Der Herr sei unter Dir, 
um Dich aufzufangen, wenn Du fällst. 
Der Herr sei in Dir, 
um Dich liebend zu trösten, wenn Du traurig bist. 
Der Herr sei um Dich herum, 
um Dich zu verteidigen, wenn andere über Dich herfallen. 
Der Herr sei mit Dir, 
um Dir zu leuchten und Dich zu stärken 
in Zeiten der Dunkelheit und Angst. 
Der Herr sei über Dir, 
um Dich zu segnen. 

 
So segne dich der gütige und liebevolle Gott, 
Dein Vater, 
heute, morgen und alle Tage Deines Lebens.  Amen 


